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DuolLife CLINICAL FORMULA PROBACTILARDII® ir kompleksais
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uztura bagatinatajs, kas sastav no divam viena otru papildinosam Y ProBactilardii & Y
kapsulam. Synbiotic kapsula satur prebiotiku (akacijas Skiedru veida) e e et o o st s
un patentéto probiotiku formulu BACTILARDII®, kuras pamata ir 4 T T T R .

baktériju celmi un 1 rauga celms. BACTILARDII® formula tika
izveidota speciali kompanijai DuoLife, un to ir izstradajis pasaules
eksperts probiotiku joma - Kanadas uznémums Lallemand. Kapsula
Postbiotic satur postbiotiku formula, kuras pamata ir sviestskabe. So
uztura bagatinataju raksturo ne tikai inovativs sastavs, bet arl patentéta

formula un patentéts tiesais iepakojums, kas nodro$ina maksimalu
aizsardzibu mikroorganismiem celmiem, kas atrodas kapsula. .

DuolLife CLINICAL FORMULA PROBACTILARDII® ir komplekss uztura bagatinatajs, kas sastav no divam viena
otru papildinosam kapsulam. Synbiotic kapsula satur prebiotiku (akacijas skiedru veida) un patentéto probiotiku
formulu BACTILARDII®, kuras pamata ir 4 baktériju celmi un 1 rauga celms. BACTILARDII® formula tika izveidota
speciali kompanijai DuoLife, un to ir izstradajis pasaules eksperts probiotiku joma - Kanadas uzpémums Lallemand.
Kapsula Postbiotic satur postbiotiku formula, kuras pamata ir sviestskabe. So uztura bagatinataju raksturo ne tikai
inovativs sastavs, bet arl patentéta formula un patentéts tieSais iepakojums, kas nodrosina maksimalu aizsardzibu
mikroorganismiem celmiem, kas atrodas kapsula.

Preparats sastav no visaugstakas kvalitates dabigam sastavdalam. Preparata mikrobu celmu, ka ari akacijas Skiedru un
sviestskabes pozitiva ietekme uz veselibu ir apstiprinata daudzos kliniskos pétijumos (vairak ka 100 klinisko pétijjumu).

PROBIOTIKAS ir produkti, kas satur atlasitus dzivus mikroorganismu celmus, kas labveligi ietekmé cilvéka kermeni,
uzlabojot zarnu mikrobiotas lidzsvaru'.

PREBIOTIKAS ir produkti, kurus selektivi izmanto cilvéku labveligie mikrofloras (galvenokart zarnu, bet ne tikai)
mikroorganismi, dodot labumu cilvéka kermena veselibai'.

POSTBIOTIKAS tiek definétas ka visu bioaktivo vielu kombinacija, ko izstrada baktérijas, pieméram, fermentacijas
laika, kas labveligi ietekmé cilvéka organismu, taja nonakot'.

KAD?

Vesela cilvéka zarnu mikroflora ir aptuveni 100 triljonu (!) labvéligo mikroorganismu (baktérijas, sénites un pat virusi),
kas ir 10 reizes vairak neka kopéjais $tinu skaits cilvéka kermeni. Cilvéka zarnas, galvenokart resnaja zarna, var atrast pat
500-1000 noderigu sugu - lidz 1 triljonam uz gramu zarnu satura, kas ir 80% no sausas fekaliju masas®.




Mikrobioma génu skaits 150 reizes parsniedz cilvéka génu skaitu3. Mikrobiotas sastavs ir atkarigs no daudziem
faktoriem, ta¢u dominéjosas gandriz vienmér ir Bacteroides, Bifidobacterium un Lactobacillus sugu baktérijas. Starp
faktoriem, kas visvairak jetekmé zarnu mikrofloras sastavu, papildus genétiskajiem faktoriem var minét ari vecumu,
uzturu, geografisko regionu, veselibas stavokli, sanitaros apstaklus un lietotos medikamentus.

Gremosanas trakta mikroorganismu labvéliga ietekme uz cilvéka veselibu ir apstiprinata ar tikstosiem klinisko pétijumu
un zinatnisko pétjjumu. Vairakas metaboliskas un imunologiskas reakcijas, kas ir nepiecieSamas cilvéka organisma
pareizai darbibai, notiek tikai, pateicoties labvéligajai mikroflorai. Mikrobioms nodro$ina pareizu kunga-zarnu trakta
funkcionésanu, labu zarnu peristaltiku, optimalu B grupas vitaminu un K vitamina pieejamibu cilvéka organismam. Tas
veicina baribas vielu uzstiksanos, uzlabo zarnu barjeras funkcijas un imunsistémas darbibu. Tas ari aizsarga zarnu
epitélija $iunas, lai palidzétu aizsargat organismu no toksiniem un brivajiem radikaliem. Turklat ir pieradita zarnu
mikrofloras pozitiva ietekme uz normalu smadzenu funkciju uzturésanu®*,

Mikrobiomas sastavu un skaitu var ietekmét péksnas diétas izmainas, ko, pieméram, izraisa dzivesvietas maina, celojumi
uz tropiskam vai eksotiskam valstim, kur édienkarte ievérojami atSkiras. Parmérigs stress, dzivesveida izmainas,
nogurums vai slimibas var izraisit arl nelabvéligas izmainas mikrobioma. Viens no visbiezakiem mikrofloras negativo
izmainu céloniem ir antibiotiku lieto$ana, un péc antibiotiku arsté$anas var paiet pat vairakas nedélas, kamér mikroflora
atjaunojas®. Sadas situacijas uztura bagatinataji - suplementi, kuru pamata ir labvéligi mikroorganismi, var nozimigi
uzlabot kunga-zarnu trakta darbibu. Probiotisko piedevu lieto$ana ir piemérota ari veseliem cilvékiem, kuri vélas
uzturét un uzlabot zarnu trakta darbibu un visa kermena stavokli.

DuoLife CLINICAL FORMULA PROBACTILARDII® ir paredzéts lietoSanai ka atbalsts optimalam organisma
funkcijam:

» cilvékiem, kuri vélas ikdiena atbalstit gremo$anas trakta darbibu;

» cilvékiem ar kunga un zarnu trakta problémam, kas saistitas ar dabiskas zarnu mikrofloras
traucéjumiem, ieskaitot aizcietéjumus vai caureju;

» cilvékiem ar gremo$anas problémam, kas ir saistitas ar parmeérigu stresu;

» cilvékiem arsté$anas laika ar antibiotikam (antibakterialiem un / vai pretsénisu lidzekliem) un péc tas;

» cilvekiem, kas plano celot, ipasi uz eksotiskam un tropiskam valstim, ar citu édienkarti,
lietosanai pirms celojuma un ta laika;

» cilvékiem, kuri vélas uzlabot savas iminsistémas darbibu, ieskaitot tos, kuriem parmeériga
stresa dé] ir novajinata imunitate;

» cilvékiem, kuri vélas uzlabot savas centralas nervu sistémas optimalo funkcionésanu,
ieskaitot optimalu garastavokli;

» cilvékiem ar laktozes nepanesibu;

» cilvékiem, kas ir gados vecaki, ar novajinatu organismu, vai kuriem ir nepietiekams uzturs.

KA?

DuoLife CLINICAL FORMULA PROBACTILARDII” veicina un uzlabo:

pareizu gremosanas trakta funkcionésanu veseliem cilvékiem;

pareizu gremosanas trakta funkcioné$anu antibiotiku terapijas laika;

gremoganas trakta darbibu caurejas un bakterialu, virusu un séni$u infekciju laika;
gremosanas trakta darbibu cilvékiem, kuri dzivo parmeériga stresa;

imunsistémas optimalo darbibu;

pareizu zarnu mikrofloras darbibu;

optimalo resnas zarnas stavokli;

pareizus gremos$anas procesus;

optimalu B vitaminu un K vitamina biosintézi resnaja zarna;

centralas nervu sistémas darbibu - ipasi optimalu noskanojumu un emocionalo lidzsvaru;
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normalu laktozes metabolismu;

antioksidativos procesus;

normalu holesterina limeni asinis;

toksinu izvadi$anu no organisma;

atveselo$anos péc kunga-zarnu trakta baktériju, virusu un sénisu infekcijam.
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DuoLife CLINICAL FORMULA PROBACTILARDII® sastavs:

» Pirma Synbiotic (prebiotiska un probiotiska) kapsula satur:
1) ka PROBIOTIKU: liofilizétas dzivas Bifidobacterium bifidum Rosell° R0071, Bifidobacterium longum Rosell®
R0175, Lactobacillus helveticus Rosell® R0052 un Lactobacillus rhamnos Rosell® R0011 baktériju kultiiras, un
Saccharomyces boulardii rauga celmu CNCM I-1079, kas kopa veido DuoLife unikalo BACTILARDII® probiotisko
maisijumu,
2) ka PREBIOTIKU: akacijas $kiedru.

Otra Postbiotic kapsula satur:
3) ka POSTBIOTIKU: sviestskabi, glicerina tributirata (tributirina) forma.

Sastavdalas:

Synbiotic kapsula (prebiotikas-probiotikas): unikala patentéta BACTILARDII® probiotiku formula, kas satur
9x109 CFU (9 miljardus koloniju veidojosu vienibu) liofilizéto dzivo baktériju un dzivo rauga kultiru,
ieskaitot baktériju kultaras (Bifidobacterium bifidum 8x109 CFU) Rosell® R0071, Lactobacillus helveticus
Rosell® R0052, Lactobacillus rhamnosus Rosell® R0011 un Bifidobacterium longum Rosell® R0175) un 1x109
rauga kultiiru (Saccharomyces boulardii CNCM I-1079), akacijas skiedras, kartupelu cieti ka neséju, dabiskas
izcelsmes C vitaminu (L-askorbinskabes forma), 1,5 mg / kaps. - antioksidants; apvalka sastavdala:
hidroksipropilmetilceluloze (HPMC).

Postbiotikas kapsula: granuléts glicerina tributirats saulespuku ella 380 mg / kaps., ieskaitot sviestskabi 91
mg / kaps.; apvalka sastavdalas: hidroksipropilmetilceluloze (HPMC), hlorofilu un hlorofilinu vara kompleksi
- krasviela.

Mikroorganismu daudzums tiek garantets lidz produkta deriguma termina beigam, ja vien tiek ievéroti
etiketé noraditie uzglabasanas nosacijumi.

Lietosanas noradijumi:

Pieaugusie un bérni, kas vecaki par 12 gadiem: 1 kapsula no katra traucina diena, uzdzerot vésu Gideni. Lieto$ana ietver
2 kopa uznemtas kapsulas - probiotiku ar prebiotiku pirmaja kapsula un postbiotiku otraja. NepiecieSamibas gadijuma
var palielinat katras kapsulas uznemsanu lidz 2 reizém diena. Neparsniegt ieteicamo maksimalo dienas devu.

Bérni no 7 lidz 12 gadu vecumam: Produkta (abu kapsulu) lieto$ana ir atlauta péc iepriekséjas konsultacijas ar arstu.

Bérni no 3 lidz 7 gadu vecumam, ka ari grutnieces un sievietes, kas baro bérnu ar krati: Pirms probiotiku un
prebiotiku kapsulas lieto$anas jakonsultéjas ar arstu. Postbiotisko kapsulu lietosana nav ieteicama. Kapsulas ir paredzétas
tikai bérniem, kuri var norit kapsulu. Bérniem, kuri nevar norit kapsulu, var izbért kapsulas saturu téjkaroté vai papildus

iz8kidinat neliela idens daudzuma un uzreiz izdzert.




Produkts nav paredzéts bérniem lidz 3 gadu vecumam. Antibiotiku terapijas gadijuma preparatu ieteicams lietot
antibiotiku lieto$anas laika, vélams 1 stundu péc zalu lieto$anas. leteicams ari turpinat lietosanu 7-10 dienas péc
antibiotiku terapijas beigam.

Celojumos uz arzemeém, ipasi uz eksotiskam valstim un tropiska klimata joslam, produkts jalieto 5 dienas pirms
izlido$anas, visas uzturésanas laika un 5 dienas péc atgrie$anas.

Produktu nedrikst izmantot ka daudzveidiga uztura aizstajéju. Sabalanséts uzturs un veseligs dzivesveids ir pamats
pareizai cilvéka organisma darbibai. Tikai arsts var izlemt par iespéjamu lielaku devu lietosanu. Ja jums ir $aubas par
zalu lieto$anu, konsultéjieties ar arstu vai farmaceitu.

Ieteicams apvienot DuoLife CLINICAL FORMULA PROBACTILARDII® uznems$anu ar: DuoLife Medical
Formula BorelissPro®, Prolmmuno®, ProSelect®, ProMigren®, ProRelaxin® un ProDeacid®.

Ar ko atskiras DuoLife CLINICAL FORMULA PROBACTILARDII®?

» Inovativs sastavs: prebiotikas, probiotikas un postbiotikas viena produkta:
a) PREBIOTIKAS: akacijas $kiedra, kas ir $kisto$o $kiedru frakcija, stimulé dabisko baktériju mikrofloras attistibu.

b) PROBIOTIKAS: BACTILARDII® patentéts mikroorganismu maisijums, kas satur 8 miljardus baktériju celmu
unikalas DuoLife proporcijas, un 1 miljardu rauga celmu. Kopéjais mikroorganismu daudzums ir 9 miljardi CFU =
9x109 CFU (CFU = koloniju veidojosa vieniba) liofilizéto dzivo baktériju un dzivo rauga kultiru, GARANTETS
LIDZ PRODUKTA DERIGUMA TERMINA BEIGAM. BACTILARDII® formulu ar akacijas $kiedru ekskluzivi
Duolife vajadzibam radija pasaules limena specialists probiotisko maisijumu joma - Kanadas uzpeémums
Lallemand. Sis uznémums nodrosina baktériju celmus, piem., preparatam Lacidofil, kas ki medikaments registréts
Polija un daudzas citas valstis.

Mikroorganismu stabilitate un izdzivos§ana BACTILARDII® formula 24 méne$u uzglabasanas laika 20-25 ° C
temperatiira ir parbaudita un apstiprinata prestiza laboratorija ASV. BACTILARDII® formula ietver baktériju celmus
Bifidobacterium bifidum Rosell® R0071, Bifidobacterium longum Rosell* R0175, Lactobacillus helveticus Rosell®
R0052 un Lactobacillus rhamnosus Rosell® R0011 un rauga celmu Saccharomyces boulardii CNCM 1-1079
DuoLife ekskluzivajas proporcijas un ari pilnas porcijas, ko izmanto daudzos kliniskajos pétijumos.

¢) POSTBIOTIKAS: pienskabes formula, kas tiek uzskatita par zarnu veseligas vielmainas produktu, ko rada
labvéliga zarnu mikroflora.

» Dabiskas sastavdalas, ieskaitot 4 baktériju celmus un 1 rauga celmu DZIVU sasaldétu zavétu mikroorganismu forma.
» Atsevisku mikrobu celmu iedarbiba ir dokumentéta VAIRAKOS kliniskajos pétijumos

ieskaitot vismaz 30 kliniskos pétijumus par produkta izmantotajiem specifiskajiem Lallemand bakteriju
celmiem (R0O011, R0052, R0175 un R0071).




» Sinergija starp visiem komponentiem

» Patentéta inovativa formula - probiotikas celmi ir aizsargati pret aréjo apstaklu nelabveéligo ietekmi
razo$anas un uzglabasanas laika, ka ari no kunga skabes un Zults iedarbibas, izmantojot patentéto BIO-SUPPORT™
tehnologiju, kas tika izstradata Lallemand kompanija. Celmu stabilitate kunga-zarnu trakta, pateicoties izmantotai
formulai, ir pieradita pirmskliniskos in vitro testos ® un kliniskajos pétijumos®.

Noturiba tranzita pa gremosanas traktu:

*  Eksperimentalie pétijumi, kas tika veikti R0052 un R0011 celmiem, izmantojot in vitro modeli (IViDiS,
in vitro gremos$anas sistéma), pieradija labu celmu stabilitati kunga un divpadsmitpirkstu zarnas vidé °.

Divpadsmit pirkstu zarna (min.)
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Secinajumi: Celmu R0052 un R0011 izdzivo$ana ir optimala lidz 90 minatém kungi un vél lidz sekojosam 90
minuatém divpadsmitpirkstu zarna, kas lauj secinat par celmu stabilitati visa tranzita caur kunga-zarnu trakta
augséjo dalu fiziologiskos apstaklos.

*  Kliniskie pétijumi ar veseliem brivpratigajiem, kuri lietoja uztura bagatinataju ar R0011 celmu,
paradija labu baktériju izdzivo$anu visa cilvéka kunga-zarnu trakta®.

Vidéjas veértibas ievérojami
atskiras no laika pirms patérina
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Log10 (CFU/r) kana

3 nedélas 12 dienas 1 nedéla

Secinajumi: R0011 bacilu skaits cilvéku izkarnijumos pirms piedevas lieto$anas (3 nedélas, izslég$ana), lietosanas
laika (12 dienas, lietosana) un vienas nedélas izskalo$anas perioda - vidéjais skaits ievérojami atskiras no skaita

pirms piedevas lieto$anas.




BIO-SUPPORT™ tehnologijas darbibas shéma - nodrosina visu Lallemand celmu aizsardzibu
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Celmu izvéle ar augstu Patentéta aizsargajosa BIO-SUPPORT™ aizsardzibas
dabisku rezistenci pret proteinu-polisaharidu tehnologija, kura
kunga skabes pH. formula. mikroorganismi ir aizslégti

pirms liofilizacijas.

Papildus prieksrocibas no formulas mikrogranulu veida, kas atrodas HPMC kapsulas: sviestskabe tika izveidota
mikrogranulu veida, kas ievietoti dabigas hidroksipropilmetilcelulozes kapsulas, kas nodrosina sastavdalu papildu
aizsardzibu pret nelabveéligu vides apstaklu un kunga skabes iedarbibu. BACTILARDII® formula ir ari ievietota HPMC
kapsulas. HPMC kapsulam ir aizkavéts atbrivosanas laiks, un to Ipasibas tika parbauditas in vivo, izmantojot
scintigrafiskas metodes Bio-Images Research laboratorija Glazgova, Skotija. Zems mitruma saturs kapsulu iek§pusé
papildus palidz aizsargat sastavdalas, lai nezaudétu veselibu veicino$as ipasibas.

» Inovativas sastavdalas, unikalas tirgi: divas atseviskas kapsulas divos atseviskos

iepakojumos viena produkta: viena kapsula ar probiotiku un prebiotiku kopa (Synbiotic), bet otra kapsula ar
postbiotiku (Postbiotic) - ieteicama lietosana ir abas kapsulas kopa, 1-2 reizes diena. Sastavdalu sadalisana divas
kapsulas lauj tehnologiski apvienot dazadas izejvielas viena preparata, vienlaikus netraucéjot to optimalo
sinergisko efektu un 100% garant&jot optimalu probiotisko celmu izdzivosanu.

» Patentéts, inovativs ACTIV-VIAL ™ tieSais iepakojums, kas sertificéts zalem
no Amerikas kompanijas CSP Technologies - balts, necaurspidigs farmaceitiska standarta probiotiku konteiners,
kas izgatavots no visaugstakas kvalitates materiala ar Activ-Polymer™ oderi, kas garanté, ka mitrums, skabeklis un
gaisma nepieklis pie iepakojuma eso$ajam kapsulam tada limeni, kas ir labaks par tradicionalo blisteri.
Postbiotikas saturo$am kapsulam tika izmantots lidzigs iepakojums, kas pielagots izejvielu prasibam. Péc
atvérSanas Activ-Polymer™ parklajums nodrosina ari pilnigu kapsulu stabilitati visa lieto$anas laika. Iepakojums
ir aprikots ar sistému, kas aizsarga pret pirmo atvér$anu, kas garanté, ka produkts ir pilnigi jauns un to ieprieks
nav sabojajusas vai viltojusas nepiederosas personas. Iepakojuma nav ari bisfenola A (BPA), savienojuma ar
pretrunigu ietekmi uz veselibu 7.

DuoLife CLINICAL FORMULA PROBACTILARDII® satur 2 atseviskus ACTIV-VIAL™ konteinerus - vienu ar
probiotiku un prebiotiku, bet otru ar postbiotiku viena aréja kopéja iepakojuma




Activ-Polymer ™ parklajums ACTIV-VIAL ™ iepakojums ar

absorbé mitrumu Standarta iepakojums aizsardzibu lidz pirmajai atvérsanai
Standarta trauks ar ACTIV-VIAL ™ trauks ar trisfazu
Zavéjosu lidzekli Activ-Polymer ™ parklajumu
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Produkts NESATUR maksligas pildvielas un nesatur GMO - piedevas,
izstradei izmantotas izejvielas NENAK no genétiski modificétiem augiem; dabiska viela, kas aizsarga celmus pret
atmosféras skabekla kaitigo iedarbibu, ir dabiskas izcelsmes C vitamins - L-askorbinskabe (etiketé aprakstita ka
antioksidants, saskana ar ES Regulu (EK) 1831/2003).

Produkts nesatur GLUTENU - to var lietot cilvéki ar gluténa nepanesamibu.
Produkts ir piemérots vegetariesiem
Koncentréta formula - tadéjadi piedavajot értu uztura bagatinataja lietosanu;
parasti abas kapsulas lieto kopa vienu reizi diena.

» [Erta uzglabasana - istabas temperatiira 20-25 °C, ar laboratorijas apstiprinatu celmu
stabilitati $ajos apstaklos.

Kadas ir celmu vértigas ipasibas preparata Bifidobacterium longum Rosell® R0175
un Lactobacillus helveticus Rosell® R0052?

Bifidobacterium un Lactobacillus baktérijas ir visvairak izplatitas veseliga zarnu flora. Starp tiem Bifidbacterium longum
un Lactobacillus helveticus ir probiotikas celmi, kuriem ir plasi dokumentéta ietekme uz veselibu. Tie veicina optimalu
resnas zarnas darbibu, regulé zarnu peristaltiku, palidzot mazinat hronisku aizcietéjumu, ari gados vecakiem cilvékiem?®.
Tie ari palidz atrak atjaunot normalas zarnu funkcijas cilvékiem ar dazadas izcelsmes caureju - baktériju, virusu vai ta
saukto celotaju caureju. Turklat tie uzlabo organisma imunitates funkcijas, veicinot cinpu pret patogéniem
mikroorganismiem, atbalsta normalu laktozes metabolismu un veicina mineralvielu, vitaminu un citu baribas vielu
optimalu absorbciju no zarnam. Tie ari palidz uzturét pareizu holesterina limeni asinis un aizsarga gremosanas trakta
$unas pret oksidativa stresa kaitigo iedarbibu® "2

Tomeér ir svarigi, ka diviem ipasajiem celmiem, kas izmantoti DuoLife CLINICAL FORMULA PROBACTILARDII®
uztura bagatinataja - Bifidobacterium longum Rosell® R0175 un Lactobacillus helveticus Rosell® R0052 -, ir papildus
Kkliniski dokumentéta sinergiska veselibu uzlabojosa iedarbiba'~'%. R0175 un R0052 baktériju celmu kombinacija
labveligi ietekmé veseligu cilveku psihologiskas funkcijas, palidzot uzturét optimali labu garastavokli un veicinot
aizsardzibu pret stresa nelabvéligo ietekmi uz kunga-zarnu trakta un centralas nervu sistémas darbibu (1.A un 1.B
atteli).




RO175 un R0052 celmi, izmantojot ta saukto zarnu-smadzenu asi, var bt nozimigi centralas nervu sistémas pareizai

darbibai un palidzét aizsargaties pret stresu, trauksmi un garastavokla traucéjumiem. Tie var ari palidzét mazinat

parmérigu emociju izraisitas zarnu slimibas. Veikto klinisko pétijumu rezultati ir publicéti un publiski pieejami'*~'5.
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1. attéls. R0052 un R0175 celmu sinergiskais efekts ir dokumentéts kliniskajos pétijumos, kas veikti 2011. gada (A) un
2008. gada (B).

A attéls: Psihologisko funkciju uzlabo$anas (globalais garastavokla raditajs; HSCL-90 globalais smaguma indekss),
salidzinot ar placebo, apvienojuma ar urina stresa biomarkiera (kortizola) samazina$anos péc 30 dienu abu celmu
lietosanas (kopa 3x109 CFU) 55 veseliem brivpratigajiem.

B attéls: Vidéjs zarnu funkcijas uzlabojums 75 veseliem brivpratigajiem, kuri 21 dienu laika, lietojot R0052 un R0175
celmu maisijumu, bija paklauti neregularam stresam. Pamatojoties uz '*~'6. Placebo = grupa, kas nesanéma probiotikas.

Visi kliniskie pétijumi ari paradija augstu parbaudito baktériju celmu drogibu cilvékiem?®'°.

Kliniskajos pétijumos izmantoto baktériju celmu koloniju R0175 un R0052 daudzums un proporcijas atbilst
DuoLife CLINICAL FORMULA PROBACTILARDII® preparata saturam.

Abiem celmiem tika veikti arl prekliniskie pétijumi (kopa 7 pétijumi), kas paradija celmu barjeras efektu un to adhéziju
pie zarnu epitélija, kas nosaka probiotisko ietekmi uz veselibu'® (2. attéls).

2. attéls. Lactobacillus rhamnosus Rosell® R0011 (A) un Lactobacillus helveticus Rosell® R0052 (B) bacilu sakere ar
zarnu epitélija $inam, nosakot to probiotisko efektu. Baktérijas ir noraditas ar baltam bultinam. Attéls no elektronu
mikroskopa, pamatojoties uz '°.



Kadi ir klinisko pétijumu rezultati ar Bifidobacterium bifidum Rosell” R0071
celmu?

Bifidobacterium bifidum Rosell®° R0071 palidz uzturét zarnu un iminsistémas optimalas funkcijas, un, ietekmejot
zarnu-smadzenu asi, tas uzlabo $o sistému pareizu darbibu cilvekiem stresa stavokli. 2015. gada celma klinisko
pétijumu rezultatil7 apstiprina ta pozitivu ietekmi uz cilvéka veselibu, tas var batiski uzlabot optimalu imansistémas
funkciju uzturésanu cilvékiem stresa stavokli, kuriem biezi ir samazinata imunitate, kas ir saistits ar parmérigam
emocijam. Celms tika izmantots kliniskajos pétijumos 6 nedélas tada daudzuma, kas salidzinams ar DuoLife CLINICAL
FORMULA PROBACTILARDII® uztura bagatinataju.

Lactobacillus rhamnosus Rosell® RO011 ir ari apstirinats veselibu veicinoss sinergisks
kliniskais efekts ar citiem celmiem, kas atrodas DuoLife CLINICAL FORMULA
PROBACTILARDII® uztura bagatinataja.

RO011 celms ir ipasi vertigs optimalai zarnu funkcijai un optimalai imunitatei. Kombinacija ar R0052 celmu tas ir
parbaudits 26 (!) kliniskajos pétijumos, no kuriem puse tika veikta ar jaunie$iem'® 2% vecuma no 18 lidz 23 gadiem.
Saskana ar $o pétijjumu rezultatiem, R0011 palidz laktozes pargremo$ana cilvékiem ar §i cukura nepanesamibu, palidz
atrak atgriezt normalas kunga un zarnu trakta funkcijas dazadas izcelsmes caurejas gadijuma, atbalsta zarnu peristaltiku,
kas ari palidz aizcietéjumu mazinasana.Probiotiskas aktivitates mehanisms un ietekme uz kupga-zarnu trakta un
imunsistémas veselibu ir pétita ari daudzos prekliniskos pétijumos '®24725(2 attéls).

Visi pétijumi ar specifiskiem Rosell celmiem (R0052, R0175, R0071 un R0011), kas izmantoti DuoLife CLINICAL
FORMULA PROBACTILARDII®, tika veikti saskana ar klinisko pétijumu zelta standartu ka randomizéti,
dubultmasketi, placebo-kontroléti pétijumi.

Kapéc Saccharomyces boulardii raugs tiek uzskatits par izcilu probiotiku?

Saccharomyces boulardii rauga labvéliga ietekme uz cilvéka organismu ir pieradita desmitos klinisko pétijumu
pieaugusajiem un bérniem, ka ari daudzos prekliniskos pétijumos’’~?. Saccharomyces boulardii raugs var veicinat
zarnu darbibu cilvékiem ar celotaju caureju, ka arl baktériju un virusu caureju. Tas pozitivi ietekmé ari kunga-zarnu
trakta un imansistémas optimalo darbibu veseliem cilvekiem. Sie raugi ir izturigi pret lielako dalu antibiotiku, tapéc tie
ir lieliski pieméroti ka aizsargajosi probiotikas lietosanai antibiotiku terapijas laika; tos var dro$i lietot ari cilvékiem
ar kunga-zarnu trakta mikozém, ko izraisa Candida spp. Viniem ir Kkliniski pieradits loti augsts drosibas profils

lieto$anai gan bérniem, gan pieaugusajiem 2/~%,

Akacijas Skiedrai, kas ir izmantota partikas piedeva, ir prebiotiskas ipasibas un ta ir
barotne zarnu labvéligajam baktérijam.

Akacijas Skiedra pieder S$kistoso $kiedru frakcijai; tas ir prebiotikas lidzeklis. Tas stimulé dabiskas zarnu mikrofloras
attistibu, veicina gremosanas trakta optimalas funkcijas, uzlabo zarnu peristaltiku, reguléjot zarnu kustibas un novérsot
meteorismu un hronisku aizcietéjumu® Tas ari palidz uzturét optimalu holesterina limeni asinis®'. Prebiotikas un
probiotikas kombinacija viena DuoLife CLINICAL FORMULA PROBACTILARDII® kapsula sinergiska veida pastiprina
abu komponentu iedarbibu.




Sviestskabe ir dabisks savienojums ar kliniski parbauditam ipasibam, kas
cilvékiem ir Joti vértigs. Ka tas darbojas?

Sviestskabe ir zarnu mikrofloras labvéligo baktériju nesagremotu oglhidratu (skiedrvielu) fermentacijas produkts. To
Klasificé ka postbiotiku, jo tam ir labvéliga ietekme uz gremo$anas un imunsistémas funkcioné$anu. Ta tiek dabiski
biologiski sintezéta resnaja zarna, un ta papildinasana var atbalstit zarnas sintezétas sviestskabes iedarbibu. DuoLife
CLINICAL FORMULA PROBACTILARDII® preparata sviestskabe ir glicerina tributirata (tributirina) forma, kas ir loti
biologiski pieejama forma, pateicoties kurai savienojums var veicinat veselibu pat péc uzstkianas asinis®2. Turklat
uztura bagatinataja izmantota mikrokapsulas forma lauj sviestskabei noklat resnaja zarna un tur darboties lokali®.
Sviestskabe uzlabo zarnu optimalo stavokli, uzlabo zarnu barjeras funkcijas, zarnu peristaltiku, baro zarnu epitélija
$tnas, palidz organisma cina pret lokalu iekaisumu zarnas. Turklat ta veicina pareizu $kidruma uzsaksanos un palidz
uzturét pienacigu holesterina limeni asinis®~%.
optimalu asinsspiedienu ¥ (3. attéls).

Ir arl pieradits, ka sviestskabe, kad ta uzsiicas asinis, palidz uzturét
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3. attéls. Sviestskabes loma veselibas uzturé$ana. Sviestskabe kopa ar citam isas kédes taukskabém baro zarnu epitélija

$tnas, palidzot uzlabot zarnu barjeras funkciju un imansistému. Péc absorbcijas asinis sviestskabe var palidzét uzturét

normalu asinsspiedienu. Pamatojoties uz .





