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Пакет DUOLIFE Метаболизм сахаров – это идеально подобранная композиция 

продуктов, поддерживающих функционирование организма, адаптированная к 

суточному ритму.  

Неправильные процессы, связанные с сахарным обменом, негативно 

сказываются на деятельности внутренних органов, в том числе и на нашем мозге. 

Их рост в основном связан с нездоровым образом жизни и неправильным 

питанием.  

Функциональный пакет Метаболизм сахаров включает*: 

 ProCardiol®, 

 ProSugar®, 

SHAPE CODE® Slim Shake, 

DUOLIFE RegenOil Liquid Gold®, 

DUOLIFE Fiber, 

DUOLIFE My Gastrin, 

DUOLIFE Aloes. 

Рекомендуемое использование биологически активных добавок из пакета 

Метаболизм сахаров**: 

Утром: 

 ProSugar® – 2 капсулы перед завтраком, 



DUOLIFE Fiber – 25 мл во время завтрака, рекомендуется запить дополнительным 

стаканом воды, 

DUOLIFE RegenOil Liquid Gold® – 5 ml во время завтрака – можно использовать как 

добавку к коктейлю SHAPE CODE® Slim Shake во время второго завтрака или как 

дополнение к ужину или добавку к салату. 

Второй завтрак: 

SHAPE CODE® Slim Shake – 1 коктейль. 

Обеденное время: 

ProCardiol® – 2 капсулы перед обедом. 

Вечером: 

DUOLIFE Aloes – 25 мл после ужина, 

DUOLIFE My Gastrin – 25 мл перед или после ужина. 

Желаете узнать больше? 

Проблема с поддержанием должного уровня глюкозы в крови чаще всего 

затрагивает людей с неправильным питанием, избыточным весом и ведущих 

малоподвижный образ жизни, поэтому для поддержки организма важно 

сбалансированное питание. Диета должна быть составлен таким образом, чтобы 

организм получал жиры, белки и углеводы в нужном количестве. К сожалению, 

отсутствие надлежащего баланса между этими питательными веществами может 

привести к нарушению уровня глюкозы и холестерина в крови и, таким образом, 

неблагоприятно повлиять на функции сосудов и сердца, а также других систем 

или органов организма. 

Не менее важно вести в целом здоровый образ жизни, отказаться от 

стимуляторов, заботиться о здоровой массе тела и достаточном количестве 

физических упражнений. 

Рекомендации по питанию 

Диета была разработана клиническим диетологом и персональным тренером. 

Содержит подробную информацию о правильном питании и рекомендуемых 

продуктах. Кроме того, дополнена списком покупок на всю неделю и 

предусматривает легкую адаптацию к индивидуальным потребностям в 

калориях. 

* Одного пакета при регулярном употреблении хватает приблизительно на 1 месяц 

для одного взрослого человека. Употребление биологически активных добавок в 

жидкой форме можно увеличено до максимальной суточной нормы для данного 



продукта. В этом случае необходимо будет приобрести дополнительные единицы 

товара, поскольку входящих в пакет не хватит. 

** Рекомендованный период употребления биологически активных добавок: 3 

месяца 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


