
Пакет DUOLIFE Очищение 

 

Пакет DUOLIFE Очищение – это идеально подобранная композиция продуктов, 

поддерживающих функционирование организма, адаптированная к суточному ритму.  

 

Забота заключается не только в заботе о теле и фигуре, но также в заботе об организме 

с учетом его внутренних потребностей. Процесс детоксикации, то есть очищения 

организма, играет ключевую роль в уходе за кожей. Его действие заключается в 

удалении избыточных продуктов метаболизма, возникающих под влиянием заходящих 

процессов, а также в результате попадания вредных веществ из окружающей среды. 

Функциональный пакет Очищение содержит*: 

1 x DUOLIFE Aloes; 

1 x DUOLIFE Vita C Powder; 

1 x DUOLIFE Chlorofil; 

1 x ProBactilardii®; 

1 x DUOLIFE Fiber; 

1 x ProSelect®; 



1 x ProDeacid®; 

1 x BorelissPro®; 

2 x Fizzy Easy Mg + K + B Complex. 

 

Рекомендуемый прием биологически активных добавок из Пакета Очищение**: 

Утром: 

DUOLIFE Vita C Powder- 1 пакетик через день, после растворения в стакане воды или 

другой жидкости и тщательного перемешивания; 

DUOLIFE Fiber – 25 мл во время завтрака, рекомендуется запить дополнительным 

стаканом воды; 

 ProDeacid® – 2 капсулы минимум через час после завтрака***. 

Обеденное время: 

BorelissPro® -2 капсулы перед едой; 

ProBactilardii®- 1 капсула Synbiotic и 1 капсула Postbiotic в течении 5 дней в неделю (c 

понедельника до пятницы), после еды; 

Fizzy Easy Mg + K + B Complex – 1 таблетка после обеда, по растворению в воде; 

DUOLIFE Chlorofil – 20 мл во время обеда или в течение дня, по растворению в 

бутылке воды. 

Вечером: 

DUOLIFE Aloes – 25 мл после ужина; 

ProSelect® – 2 капсулы после ужина. 

Желаете узнать больше? 

Очищение организма от токсинов и ненужных продуктов метаболизма помогает 

поддерживать физическое и психическое самочувствие организма и позволяет лучше 

использовать питательные вещества, которые поступают с пищей. Кислотно-щелочной 

баланс жидкостей организма имеет важное значение для правильного 

функционирования организма и протекания обменных процессов. Стресс, спешка, 

диета с низким содержанием овощей и фруктов, богатая животным белком и 

углеводами, недостаточное количество питьевой воды, малоподвижный образ жизни, 

алкоголь или курение могут нарушить уровень электролитов в организме и негативно 

влиять на кислотно-щелочной баланс жидкостей организма. 

Кроме того, важно обеспечить организм веществами, защищающими клетки от 

разрушительного действия окислительного стресса, т.е. антиоксидантами. 

Антиоксиданты из фруктов, овощей и трав – это так называемые экзогенные 

антиоксиданты, которые поддерживают естественные внутренние антиоксидантные 

механизмы организма. К ним относятся, в частности, витамины С и Е, каротиноиды, 

полифенолы (включая флавоноиды, антоцианы, фенольные кислоты), селен и цинк. 

Антиоксидантный эффект чрезвычайно ценен, он помогает поддерживать оптимальные 

функции клеток и поддерживает контроль надлежащего уровня холестерина и глюкозы 

в крови. 

Уход за телом – это не только забота о фигуре, но и забота об организме изнутри. 

Важную роль играет так называемая детоксикация. Очищение организма – удаление 

вредных продуктов, образующихся в результате биохимических процессов в нашем 

организме и в результате накопления веществ, поступивших из внешней среды, 



например тяжелых металлов. Это важный аспект, учитывая тот факт, что многие люди 

живут в городах, в которых частой проблемой является смог и всевозможные 

загрязнения. Очищение важно для поддержания организма в хорошей форме и 

обеспечения хорошего самочувствия каждый день. В сочетании с суплементацией с 

высоким содержанием антиоксидантных ингредиентов, способствует поддержанию 

оптимального функционирования организма. 

* Одного пакета при регулярном употреблении хватает приблизительно на 1 месяц для 

одного взрослого человека. Употребление биологически активных добавок в жидкой 

форме можно увеличить до максимальной суточной нормы для данного продукта. В 

этом случае необходимо будет приобрести дополнительные единицы товара, 

поскольку входящих в пакет не хватит. 

**Рекомендованный период употребления добавок: 3 месяца. 

*** Мы рекомендуем соблюдать примерно 4-часовой перерыв между использованием 

ProDeacid® и приемом лекарств. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


